
Partie 1- Balancier compensateur      

Émissions de télévision 

 

Films loués 

 

Cinéma 

 

Jeux vidéo 

  

Recherche Internet 

 

Jeux sur l’ordinateur 

 
Réseaux sociaux 

(facebook, msn,…) 

 

Musique (mp3, ipod,…) 

 

Lecture (livres et revues) 

 
Lieu de culte 

 

Camp d’été 

 

Équipes sportives 

 
Cours en soirée 

 

Demande de service au 

restaurant et magasin 

 

Famille immédiate 

 

Amis (pas à l’école) 

 

Parenté 

 

Spectacles 

 

Festival 

 

Radio 

 

Bénévolat 

 
 

 

 

  

 

 

 

  



 Partie 2 – Balancier compensateur  

Campagnes de 

financement 

 

Chorale 

 

Comités 

 

Récréations 

 

 

Corridor 

 

Autobus 

 
Sorties éducatives 

 

Tournois sportifs d’école 

 

Improvisation 

 
Spectacles 

 

Radio scolaire 

 

Leçons et devoirs 

 

Journal scolaire 

 

Pratiques 

 

Danses 

 
Maison des Jeunes 

 
 

Club des Petits Déjeuners 

 

Jeux du midi 

 
En salle de classe 

 

Heure du diner 
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BALANCIER COMPENSATEUR - PARTIE 2 

 



 La chanson francophone trouée  

 

Objectifs : -    S’améliorer en compréhension de l’écoute 

- Se familiariser avec la culture francophone en écoutant de la musique en français 

- S’améliorer en orthographe et en grammaire 

- Créer un sentiment d’appartenance 

 

La francophonie recèle d’artistes musicaux dont le talent n’est plus à prouver. Puisque je travaille 

dans une communauté minoritaire francophone, je trouve important que les élèves aient accès à 

ces artistes afin de se familiariser avec cette culture et ainsi, l’apprécier. C’est ainsi que, chaque 

semaine, je montre une nouvelle chanson, donc un nouvel artiste ou un groupe de musique, à mes 

élèves. Je leur distribue une feuille sur laquelle le titre de la chanson et le nom de l’artiste y sont 

inscrits. J’insère également une ou plusieurs photos de cet artiste. J’enlève quelques mots dans la 

chanson. Je m’assure que ces mots enlevés aient un lien pédagogique.  Il est certain que je 

m’efforce de varier les styles de musique afin de plaire au maximum d’élèves au courant de 

l’année. 

 

Avant d’écouter la chanson, je demande aux élèves ce qu’ils connaissent de cet artiste et je leur 

parle de ce que moi-même j’en sais.  J’active donc leurs connaissances antérieures. Puis, nous 

écoutons la chanson plusieurs fois afin qu’ils aient la chance de combler les trous! Certains 

connaissent déjà la chanson et la chante. Pour d’autres, c’est tout nouveau! Lorsque je me rends 

compte que tous ont terminé, c’est le temps de l’auto-correction. Ils le font en petits groupes. 

Ils ont droit à tout pour s’aider : le dictionnaire, les amis, le Bescherelle, etc. Ensuite, nous 

corrigeons le tout en grand groupe. J’en profite pour enseigner la grammaire, leur poser des 

questions sur les mots, ce qu’ils en savent, le sens du texte, pourquoi c’est écrit de cette façon, 

qu’elle est la différence entre ces homophones, pourquoi ce verbe s’écrit ainsi, etc. 

PRINCIPES FAVORISANT DES INTERVENTIONS PAYANTE EN 
CONSTRUCTION IDENTITAIRE 

Franco-

phonie 

Contempo-

raine 

Créativité 

Innovation 

Valorisation 

de la 

diversité 

Lien école-

famille- 

commu-

nauté 

Rapport 

positif 

envers la 

langue 

française 

Création de 

liens au sein 

de la 

francopho-

nie 

Approche 

basée sur la 

mobilisation 

et la 

participation 

Effet 

durable = 

prise de 

leadership 

          
  

  



 

Il est plaisant de constater que l’attitude que mes élèves ont face à la musique francophone en 

début d’année est à l’opposé de ce qu’elle est à la fin de l’année. En ce sens, en début d’année, ils 

font l’activité un peu à reculons. Puis, vers Noël, si j’oublie une semaine, ils me le font remarquer 

et ils trouvent ça dommage! Voilà donc une preuve que cette activité est signifiante pour eux.  

 

Pour aller plus loin… 

 

-PALMARÈS FRANCOPHONE :  

Les élèves de toute l’école écoutent 2 chansons par semaines. Ces chansons sont les mêmes pour 

tous. Les élèves doivent voter pour leur chanson préférée. Un palmarès des chansons 

francophones préférées est érigé dans l’école. Ces chansons peuvent être réutilisées lors des 

danses d’école, dans les classes, etc. Afin de choisir quelles chansons s’affronteront, pourquoi ne 

pas demander aux élèves, aux enseignants… et, pourquoi pas, aux parents?  Le palmarès peut 

être également fait à plus petite échelle, dans votre classe, par exemple.  

 

-APPROFONDIR LES CONNAISSANCES SUR UN GROUPE/ ARTISTE :  

Vers la fin de l’année, lorsque les élèves connaissent suffisamment de chansons francophones, ils 

peuvent approfondir leurs connaissances en faisant un travail de recherches sur un artiste 

francophone (ou un groupe de musique) de leur choix. Ils pourront présenter leur travail aux 

autres élèves. Ils pourront même créer leur propre dictée trouée qu’ils présenteront au reste de 

la classe!  

Finalement, c’est en vivant une passion que nous pouvons la transmettre à nos petits!  Si je peux 

faire en sorte que mes élèves soient fiers de leurs racines francophones, j’aurai atteint tout un 

but! Il suffit d’une étincelle pour allumer un feu!  



(Maître) Mètres de mon être 
par Damien Robitaille  

Tiré de son album L’homme qui me ressemble 
 

1. Ma tête mesure vingt _____________ cubes 

Vingt centimètres, ça contient ________________ 

Tous mes rêves, mes mémoires, mes idées 

C’est en ouvrant les ___________ que je vais évoluer 

J’évolue, j’évolue 

 

2. Ma chambre mesure neuf ____________ carrés 

Neuf cent cents ______________, ça contient ______________  

Ma chaleur, mon repos, ma sécurité 

C’est en ouvrant la _____________ que je vais évoluer 

 

3. Refrain :  

________________, _________________, ________________,  

Je suis maître de mon être 

Et mon existence est toujours en croissance 

 

4. Ma ville mesure quinze _________________ carrés 

Quinze _______________, ça contient _____________ 

Mon travail, ma maison, ma communauté 

C’est en ______________ que je vais évoluer 

J’évolue, j’évolue 

 

5. Ma planète mesure quarante mille _____________________ 

Tant de ______________, ça contient _________________ 

La Terre, les mers, toute l’_____________________ 

C’est en visant le ______________ que je vais évoluer 

 

6. Refrain :  

________________, _________________, ________________,  

Je suis maître de mon être 

Et mon existence est toujours en croissance 

 

7. Mon imagination mesure une _________________ 

Une éternité, ça contient _______________ 

Mes angoisses, mon _______________ et ma fierté 

Tous mes espoirs et ma liberté… 

 

8. Refrain… 

 

 



 
Corrigé :  
 
Ma tête mesure vingt centimètres cubes 
Vingt centimètres, ça contient beaucoup 
Tous mes rêves, mes mémoires, mes idées 
C'est en ouvrant les yeux que je vais évoluer 
J'évolue 
J'évolue 
 
Ma chambre mesure neuf mètres carrés 
Neuf cents centimètres, ça contient beaucoup 
Ma chaleur, mon repos, ma sécurité 
C'est en ouvrant la porte que je vais évoluer 
 
{Refrain:} 
Millimètres, centimètres, kilomètres 
Je suis mètres de mon être 
Et mon existence 
Est toujours en croissance 
 
Ma ville mesure quinze kilomètres carrés 
Quinze kilomètres, ça contient beaucoup 
Mon travail, ma maison, ma communauté 
C'est en voyageant que je vais évoluer 
J'évolue 
J'évolue 
 
Ma planète mesure quarante mille kilomètres 
Tant de kilomètres, ça contient beaucoup 
La terre, les mers, toute l'humanité 
C'est en visant le ciel que je vais évoluer 
 
{au Refrain} 
 
Mon imagination mesure une éternité 
Une éternité, ça contient beaucoup 
Mes angoisses, mon courage et ma fierté 
Tous mes espoirs et ma liberté 
 
(La la la...) 
 
Millimètres, centimètres, kilomètres 
Je suis mètres de mon être 
Millimètres, centimètres, kilomètres 
Je suis mètres de mon être 
Mètres de mon être (ad lib) 

 



Plus rien 
Chanson des Cowboys Fringants 

Tirée de leur album « La grand-messe » 
 

1.Il ne reste que quelques minutes à ma ______, tout au plus quelques heures, je sens que je faiblis 

Mon frère est _______ hier au milieu du désert, je suis maintenant le dernier humain de la ___________ 

 

2.On m'a décrit jadis, quand j'étais un __________, ce qu'avait l'air le monde il y a très très __________ 

Quand vivaient les parents de mon arrière grand-père, et qu'il tombait encore de la ___________ en hiver 

 

3.En ces temps on vivait au rythme des saisons, et la fin des étés apportait la ______________ 

Une eau ____________ et limpide coulait dans les ruisseaux, où venaient s'abreuver chevreuils et orignaux 

 

4.Mais moi je n'ai vu qu'une planète _______________, paysages lunaires et chaleur suffocante 

Et tous mes amis mourir par la soif ou la ______________, comme tombent les mouches... 

Jusqu'à ce qu'il n'y ait plus rien...  Plus rien... Plus rien... 

 

5.Il ne reste que quelques minutes à ma _________, tout au plus quelques heures, je sens que je faiblis 

Mon frère est ___________ hier au milieu du désert, je suis maintenant le dernier humain de la ________ 

 

6.Tout ça a commencé il y a plusieurs ____________, alors que mes ancêtres étaient obnubilés 

Par des bouts de papier que l'on appelait _______________, qui rendaient certains hommes  

vraiment riches et puissants 

 

7.Et ces nouveaux dieux ne reculant devant ___________, étaient prêts à tout pour arriver à leur fins 

Pour _______________ encore ils ont rasé la Terre, pollué l'air ambiant et tari les _____________ 

 

8.Mais au bout de cent ans des gens se sont ______________, et les ont averti qu'il fallait tout stopper 

Mais ils n'ont pas compris cette sage prophétie, ces hommes là ne parlaient qu'en termes de ___________ 

 

9.C'est des années plus tard qu'ils ont vu le non-sens, dans la ____________ ont déclaré l'état d'urgence 

Quand tous les océans ont englouti les îles, et que les inondations ont frappé les grandes _____________ 

 

10.Et par la suite pendant toute une décennie, ce fut les _______________ et puis les incendies 

Les tremblements de terre et la grande sécheresse, partout sur les visages on lisait la _____________ 

 

11.Les gens ont dû se battre contre les pandémies, décimés par millions par d'atroces _____________ 

Puis les autres sont morts par la soif ou la faim, comme tombent les ______________... 

Jusqu'à ce qu'il n'y ait plus rien... Plus rien...  Plus rien... 

 

12.Mon frère est __________ hier au milieu du désert, je suis maintenant le dernier humain de la _______ 

Au fond l'intelligence qu'on nous avait donnée, n'aura été qu'un beau _______________ empoisonné 

 

13.Car il ne reste que quelques minutes à la __________, tout au plus quelques heures, je sens que je faiblis 

Je ne peux plus _______________, j'ai peine à respirer, adieu humanité... Adieu humanité...  

 

 



Corrigé : 

 

1- Il ne reste que quelques minutes à ma vie, Tout au plus quelques heures, je sens que je faiblis 

Mon frère est mort hier au milieu du désert, Je suis maintenant le dernier humain de la terre 

 

2-On m’a décrit jadis, quand j’étais un enfant, Ce qu’avait l’air le monde il y a très très longtemps 

Quand vivaient les parents de mon arrière grand-père, Et qu’il tombait encore de la neige en hiver 

 

3-En ces temps on vivait au rythme des saisons, Et la fin des étés apportait la moisson 

Une eau pure et limpide coulait dans les ruisseaux, Où venait s’abreuver chevreuils et orignaux 

 

4-Mais moi je n’ai vu qu’une planète désolante, Paysages lunaires et chaleur suffocante 

Et tous mes amis mourir par la soif ou la faim, Comme tombent les mouches… 

Jusqu’à c’qu’il n’y ait plus rien…Plus rien…Plus rien… 

 

5-Il ne reste que quelques minutes à ma vie, Tout au plus quelques heures, je sens que je faiblis 

Mon frère est mort hier au milieu du désert, Je suis maintenant le dernier humain de la terre 

 

6-Tout ça a commencé il y a plusieurs années, Alors que mes ancêtres étaient obnubilés 

Par des bouts de papier que l’on appelait argent, Qui rendait certains hommes vraiment riche et puissant 

 

7-Et ces nouveaux dieux ne reculant devant rien, Étaient prêts à tout pour arriver à leurs fins 

Pour s’enrichir encore ils ont rasé la terre, Pollués l’air ambiant et tari les rivières 

 

8-Mais au bout de cent ans des gens se sont levés, Et les ont avertis qu’il fallait tout stopper 

Mais ils n’ont pas compris cette sage prophétie, Ces hommes-là ne parlaient qu’en termes de profits 

 

9-C’est des années plus tard qu’ils ont vu le non-sens, Dans la panique ont déclaré l’état d’urgence 

Quand tous les océans ont englouti les îles, Et que les inondations ont frappés les grandes villes 

 

 

10-Et par la suite pendant toute une décennie, Ce fut les ouragans et puis les incendies 

Les tremblements de terre et la grande sécheresse, Partout sur les visages on lisait la détresse 

 

11-Les gens ont dû se battre contre les pandémies, Décimés par millions par d’atroces maladies 

Puis les autres sont mort par la soif ou la faim, Comme tombent les mouches… 

Jusqu’à c’qu’il n’y ait plus rien…Plus rien…Plus rien… 

 

12-Mon frère est mort hier au milieu du désert, Je suis maintenant le dernier humain de la terre 

Au fond l’intelligence qu’on nous avait donnée, N’aura été qu’un beau cadeau empoisonné 

 

13-Car il ne reste que quelques minutes à la vie, Tout au plus quelques heures, je sens que je faiblis 

Je ne peux plus marcher, j’ai peine à respirer, Adieu l’humanité…Adieu l’humanité… 

 



PAPAOUTAI 

Par Stromae 

1-Dites-moi d'où il vient, enfin je ______________ où je vais 

Maman dit que lorsqu'on cherche bien 

On finit toujours par trouver 

Elle dit qu'il n'est jamais très loin, qu'il part très souvent travailler 

 

2-Maman dit "travailler c'est bien" 

Bien mieux qu'être mal accompagné 

Pas vrai ?   _________ est ton papa ? 

Dis-moi _______ est ton papa ? 

Sans même devoir lui parler 

Il _____________ ce qu'il ne va pas 

Ah sacré papa 

Dis-moi __________ es-tu caché ? Ça doit faire au moins mille fois que j'ai compté mes _________________. 

 

3-[Refrain] (x2) 

______ t'es, papa ____ t'es ?   ______ t'es, papa ______ t'es ? 

______ t'es, papa ______ t'es ?   ______, t'es ______, t'es _______, papa __________ t'es ? 

 

[Couplet 2] 

4-Quoi, qu'on y croit ______ pas 

Y _______ bien un jour ________ on y ________ plus 

Un jour _______ l'autre on ____________ tous papa 

Et d'un jour à l'autre on ______________ disparu 

___________-nous détestables ?  __________-nous admirables ? 

Des géniteurs ou des génies ? 

Dites-nous qui donne naissance aux irresponsables ? 

Ah dites-nous qui, tient, 

Tout le monde sait comment on fait les ___________ 

Mais personne sait comment on fait des ______________ 

Monsieur Je-sais-tout en aurait hérité, c'est ça 

Faut l'sucer d'son pouce ________ quoi ? 

Dites-nous _______ c'est caché, ça doit 

Faire au moins mille fois qu'on a, bouffé nos __________________ 

 

3-[Refrain] 

 

[Outro] (X2) 

5-__________ est ton papa ?  Dis-moi _________ est ton papa ? 

Sans même devoir lui parler, il ______________ ce qui ne va pas 

Ah sacré papa, dis-moi __________ es-tu caché ? 

Ça doit, faire au moins mille fois que j'ai compté mes ________________ 

 

3-[Refrain] 
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Corrigé : 

 
Dites-moi d'où il vient, Enfin je saurai où je vais 

Maman dit que lorsqu'on cherche bien 

On finit toujours par trouver 

Elle dit qu'il n'est jamais très loin 

Qu'il part très souvent travailler 

Maman dit "travailler c'est bien" 

Bien mieux qu'être mal accompagné 

Pas vrai ? Où est ton papa ? 

Dis-moi où est ton papa ? 

Sans même devoir lui parler Il sait ce qu'il ne va pas 

Ah sacré papa, Dis-moi où es-tu caché ? 

Ça doit, faire au moins mille fois que j'ai, Compté mes doigts 

 

Refrain : Où t'es, papa où t'es ? Où t'es, papa où t'es ? Où t'es, papa où t'es ? Où, t'es où, t'es où, papa où t'es ? 

Où t'es, papa où t'es ? Où t'es, papa où t'es ? Où t'es, papa où t'es ? Où, t'es où, t'es où, papa où t'es ? 

 

Quoi, qu'on y croit ou pas 

Y aura bien un jour où on y croira plus 

Un jour ou l'autre on sera tous papa 

Et d'un jour à l'autre on aura disparu 

Serons-nous détestables ? 

Serons-nous admirables ? 

Des géniteurs ou des génies ? 

Dites-nous qui donne naissance aux irresponsables ? 

Ah dites-nous qui, tient, 

Tout le monde sait comment on fait les bébés 

Mais personne sait comment on fait des papas 

Monsieur Je-sais-tout en aurait hérité, c'est ça 

Faut l'sucer d'son pouce ou quoi ? 

Dites-nous où c'est caché, ça doit 

Faire au moins mille fois qu'on a, bouffé nos doigts 

 

Refrain 

 

Où est ton papa ? Dis-moi où est ton papa ? 

Sans même devoir lui parler , Il sait ce qui ne va pas 

Ah sacré papa 

Dis-moi où es-tu caché ? 

Ça doit, faire au moins mille fois que j'ai 

Compté mes doigts (bis) 

 

Refrain 


