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Les participants/es à un voyage-échange doivent adopter une attitude sûre et positive à l’égard de leurs hôtes, ainsi qu'à l’égard de leurs collègues de voyage, et participer à toutes les activités avec enthousiasme.

· Ils/elles doivent respecter et apprécier les manières de faire, les coutumes et les habitudes particulières de la famille hôte, de leur partenaire et de leur groupe d'accueil.
· Ils/elles doivent être prêts/prêtes à encourager, favoriser l’entraide et rendre service dans les moments difficiles.
· Ils/elles doivent être prêts/prêtes à sacrifier des goûts ou des préférences au profit du bien commun du groupe.
· Ils/elles doivent chercher à favoriser la bonne entente, l'échange amical et le bonheur autour d’eux/elles.
· Ils/elles doivent chercher à voir le côté positif des événements et à apprécier différentes habitudes alimentaires.
· Ils/elles doivent respecter les décisions finales prises pour le bien du groupe par les personnes responsables.
· Ils/elles doivent s'habiller de façon appropriée à chacune des circonstances et être des ambassadeurs/ambassadrices de leur culture, de leur famille, de leur province.
· Ils/elles doivent communiquer immédiatement avec une personne responsable si ils/elles se sentent malades, malheureux ou vivent une difficulté.

Conseils pratiques
Puisque prendre un bain ou une douche chaque jour est essentiel, vous devriez apporter les articles suivants : déodorant, peigne, brosse à cheveux, savon, shampoing, etc.

Puisqu'il vaut mieux ne pas encombrer lourdement vos bagages, une attention particulière devrait être portée à votre choix de vêtements :
· des sous-vêtements et des bas pour chaque jour ;
· un pyjama ou une robe de chambre ;
· un maillot de bain ;
· environ quatre ensembles de rechange : chemises, chandails, pantalons (incluant jeans) ;
· un ensemble de vêtements un peu plus formel ;
· des souliers, espadrilles, bottes (si besoin).

Puisqu'il y a toujours un léger risque de perdre votre valise dans le transport, il est essentiel de bien l'identifier à l'adresse de votre partenaire ou le lieu d’hébergement de votre groupe avant votre visite. Toutefois, lors de votre retour, il faudra changer cette adresse pour votre adresse personnelle. De cette manière, si l'on égare votre valise, celle-ci pourra vous être retournée plus facilement.

Pour profiter pleinement de votre séjour dans une autre province, n'oubliez surtout pas votre appareil photographique, vos lunettes de soleil et votre argent de poche (50 $ minimum) afin d'acheter souvenirs, friandises et un cadeau de reconnaissance pour votre partenaire et ses parents, dans le cas où vous êtes logés dans une famille d’accueil. 

Les bijoux de grande valeur devraient préférablement être laissés à la maison afin d’éviter de les perdre.
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INTERDICTIONS


Il est interdit de faire usage de drogue, de consommer de l'alcool et de s'engager dans une sexualité active lors du voyage-échange.

Pour tout manquement majeur à l'un de ces points, l’élève fautif sera directement retourné à la maison, aux frais des parents concernés. 








JE M'ENGAGE À RESPECTER LES RÈGLES MENTIONNÉES
DANS LE CODE DE CONDUITE



Signature de l'élève : 	______________________________________________________________




Signature des parents : 	___________________________________________________________


	___________________________________________________________




Date : _________________________________________________________

